Методы изучения строения и жизнедеятельности клеток. Примеры применения.

Световая микроскопия.
Сама клетка и ее органеллы были открыты в световой микроскоп. Сначала разглядывали живые клетки, но потом стали применяться фиксированные препараты. Фиксация позволяет сохранить внутриклеточные структуры в неизменном виде на длительное время. Так как многие клеточные структуры не было видно из-за того, что они прозрачные,  препарат стали окрашивать.
Названия красителей могут соответствовать получаемой окраске (рубин, кармин, метиловый синий, метиленовый синий, генциановый фиолетовый, метиловый зеленый, оранжевый золотой). Различают основные (щелочные), кислотные и нейтральные красители. Наименее токсичные красители используются для прижизненной окраски клеток (метиленовый синий, нейтральный красный). Красители для фиксированных клеток могут использоваться в чистом виде (водные или спиртовые растворы, концентрация от 0,1% до 1%), например: эозин, фуксин.
Так же окрашивать можно те органеллы, которые содержали опред. ферменты, и таким образом выяснять распределение ферментов в клетке. Для этого клети обрабатывают раствором бесцветного субстрата данного фермента, который в ходе реакции превращается в ярко окрашенный продукт.
Постоянные препараты готовятся по специальным методикам, обеспечивающих их хранение в течение десятков лет. К постоянным препаратам относятся мазки, тотальные препараты и срезы. Мазки используются при изучении клеток крови, культур микроорганизмов, изолированных тканевых клеток. Тотальные препараты представляют собой отдельные прозрачные и тонкие объекты. Однако в большинстве случаев для изготовления препаратов используются достаточно толстые образцы тканей, которые служат для изготовления срезов.

Электронная микроскопия использует пучки электронов , поскольку электроны одновременно обладают и свойствами частицы, и свойствами волны. Электроны разгоняются за счет создания разности потенциалов между вольфрамовым катодом и перфорированным анодом (чем выше разность потенциалов, тем выше и энергия электронов). Для фокусировки пучка электронов используются электромагниты.
Первый электронный микроскоп был создан в 1931 году, и благодаря этому стали видны в подробностях многие внутриклеточные структуры, которые были практически незаметными до этого. Разрешающая способность современных электронных микроскопов достигает 0,5 нм. Создаваемое увеличение (в сотни тысяч раз) позволяет наблюдать отдельные крупные молекулы.
 Метод меченых атомов и центрифугирование.
Электронный микроскоп тоже не был всем удобен, у него были свои недостатки (спец.обработка, подвергающая клетки гибели, так что наблюдение живых клеток  т.о. было невозможно).
Поэтому был предложен метод меченых атомов, суть которого заключалась в том, что  один из атомов в клетке заменялся радиоактивным изотопом. Так с помощью такой «метки» молекулу становится легко заметить с помощью счетчика радиоактивных частиц или по способности засвечивать фотопластинки. 
 Чтобы выделить какие-либо отдельные части клеток применяют метод  ультрацентрифугироавния.  Клеточные органеллы имеют разную плотность , поэтому оседают на дно пробирки с разной скоростью. Для ускорения процесса оседания пробирки помещаются в центрифугу, которая ускоряет время осаждения частиц за счет центробежной силы, превышающей силу тяжести. 
С помощью этих методов изучения было поставлено множество опытов.
Первое описание и изображения клеток дал в 1665 английский ботаник Р.Гук: рассматривая в световой микроскоп тонкие срезы высушенной пробки, он обнаружил, что они «состоят из множества коробочек».
После изобретения электронного микроскопа было открыто строение мелких органоидов, которые были видны в световой микроскоп в виде «зернышек». ( например, рибосомы).
В своем опыте Месселсон и Сталь  добавляли в реплицирующуюся ДНК  14N и 15N, а затем центрифугировали, что позволило им сказать, что ДНК реплицируется полуконсервативно.
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