Занятие 5. 

Материалы и оборудование: пробирки (3), термометр (для измерения комнатной температуры) куски льда в термосе, ложка для плавления льда, пипетка для отсасывания образующейся воды, высушенные тонкие ломтики хлеба, подсолнечное масло, вата, весы с разновесами, подставка для сжигания (с доступом воздуха). 

Инструкция по подготовке опыта: опыт надо провести предварительно несколько раз, добиваясь хорошего горения масла и сухарика. Сухарик должен быть тоненьким и хорошо просушенным. Его надо взять размером примерно 1,5Х1.5 см. Маслом необходимо пропитать турундочку из ваты (иначе гореть не будет). Горение производить на решетчатой подставочке, обеспечивающей доступ воздуха. Ложку со льдом держать на одной высоте над зажженным сухариком и маслом.

Ход занятия.

1. Разбор Д.З. (задание 14 стр.81 «Коварный газ»). Акценты:

Груз сырого риса или кофе – «Рис и кофе поглощают кислород и выделяют углекислый газ» – У: как сказать одним словом? Растения тоже …. Д: Дышат.

Как определить присутствие углекислого газа? – Д: С помощью известковой воды. У: КАК? Д: поставить стоять. У: Как сделать это быстрее? Д: Выдыхать через трубочку в известковую воду. У: Что мы тогда узнаем? Д: Сколько угл.газа находится в выдыхаемом воздухе. У? А нам нужно – в любом воздухе. Д: дышать через прибор (Миллера), вдыхать через трубочку, использовать насос.

Почему джунгли могут быть опасны?- Д: от вони; при гниении, наверное, поглощается кислород и выделяется углекислый газ. – Далее происходит обсуждение компостной кучи. – Гниение, необходимость поступления воздуха, выделение тепла. Гниение, наверное, похоже на дыхание. У: Благодаря кому выделяется тепло при гниении? (дети отвечают на ухо учителю) У: Гниение – это жизнь бактерий.

Почему в городе воздух хуже?- Дети , в основном, говорят про заводы и машины, учитель акцентирует количество людей в городе.

Про чистку пивных чанов – акцент на размерах чанов (дети не представляют себе. Кроме того, учитель сообщает им новые сведения о том, что углекислый газ более плотный и тяжелый, чем кислород, поэтому скапливается внизу. Как сейчас с этим справляются? – Машины чистят. Достаточно поставить вентилятор.

2. Повторение. Сравнение горения и дыхания.

Вспоминаем вывод из прошлых уроков: «Дыхание – это медленное горение. Смысл дыхания – получение энергии.»

· Что горит при горении? 

· топливо.

· Что является «топливом» при дыхании?

· Еда.

Учитель рисует на доске заготовку для схемы горения:


Ученики, вспоминая, заполняют  схему:


Учитель рисует на доске заготовку для схемы дыхания:


Ученики, вспоминая, заполняют  схему:


3. Постановка проблемы расхода энергии. Мысленный опыт с сахаром.

Учитель говорит:

· А сейчас я расскажу еще об одном опыте. У кого дома есть весы для взвешивания человека? С какой точностью они работают? Представляете ли вы, что можно сделать гораздо более точные весы и взвесить человека с точностью до граммов и милиграммов? (Ученики отвечают). 

· Человек взвесился, затем съел 5 чайных ложек сахара. Сколько граммов сахара он съел, если в одной чайной ложке 5 г сахара? (25). На сколько граммов он стал легче или тяжелее? 

· Затем он начал работать. Неважно, какой работой он занимался. Он мог чистить картошку, мыть пол или решать задачи. Это тоже работа. Потом он снова взвесился – и оказалось, что он весит ровно столько же, сколько и до съедания сахара. Куда делся сахар? (Превратился в угл.газ, воду и тепло; вышел с потом, с выдохнутым воздухом).

· Как узнать, сколько образовалось углекислого газа или воды, - понятно. Но как узнать, сколько тепла дали при дыхании 25 г сахара? Как поставить опыт? (Померить температуры в комнате, окно плотно закрыть. А когда человек поработал, померить температуру.; А , может, такой же опыт, как со свинкой? Поджечь сахар в калориметре?)

4. Что такое калория?

Запишем в тетради: «Как узнать, сколько тепла дает горючее или еда?» Что такое «калориметр»? Что такое «калория»? Ученики читали дома текст и зачитывают определение калории, про которое сообщают, что они его не понимают. Учитель приглашает выйти кого-нибудь, кому не жалко отдать одну калорию тепла. Вышедшему ученику учитель предлагает взять один грамм воды. Для этого в пробирку отмеряется 5 капель (чайная ложка =5 г= 25 капель). Другой ученики берет градусник, рассказывает всем, что он видит на градуснике. Что сейчас показывает градусник?(температуру окружающего воздуха, комнаты, воды в пробирке). Градусник опускают в пробирку. Первый ученик «отдает калорию», согревая пробирку в ладошке, второй – рассказывает, что столбик ртути пополз вверх, поднялся на один градус. Что сейчас произошло? - Саша отдал  одну калорию тепла воде в пробирке.

· Сосчитайте и молча запишите в тетради ответ на вопрос: сколько тепла нужно. Чтобы нагреть 15 г воды на 1 градус? (15 калорий) Учитель проходит и смотрит ответы. Затем обсуждается результат.

· А сколько тепла нужно, чтобы нагреть 1 г воды на 17 градусов? Дети отвечают вслух.

· Запишите в тетрадях, сколько тепла нужно, чтобы нагреть 15 г воды на 20 градусов? (300 кал)

5.  Сравнение калорийности хлеба и масла.

Как узнать, сколько тепла дает нам еда или горючее? (Вернемся к этому вопросу).

Лиза: Можно сравнить кусок дерева и сухое горючее. Постиавить кастрюлю с водой и поджечь. На сколько градусов вода нагреется…

У: Или – сколько воды сможет нагреть на 1 градус. Верно? Но ставят не кастрюлю, а прибор – калориметр (ученики списывают название с доски). Нам интересно жечь не топливо, а еду. Вот две еды. – Учитель показывает детям сухарики и дает понюхать и определить на запах подсолнечное масло в баночке.

· Сколько нужно взять масла и хлеба? (Одинаковое количество)

· Уравновесим чашечку для масла. Положим кусочек хлеба и будем капать по капле масло в чашечку, чтобы уравновесить маслом кусочек хлеба. Считайте по капле. Учитель капает, дети считают вслух.

· Теперь я положу на весы одинаковые кусочки ваты. Один кусочек нам нужен для того, чтобы масло загорелось. Если его просто налить в блюдце, оно не загорится по понятной причине. Что это за понятная причина? (нет доступа воздуха).А зачем нужен второй кусочек? (Чтобы все было одинаковым в опыте с маслом и с хлебом).

Учитель берет масло в чашечке, скручивает из ваты турундочку, вымакивает ею все масло из чашечки, кладет на решетку и поджигает. Помощник учителя держит ложку со льдом над огнем. Учитель  по ходу горения масла набирает образующуюся в ложке воду и собирает ее в пробирку. Одновременно он комментирует для детей все происходящее.

Затем аналогичный опыт проводится с хлебом.

Илья: Льда должно быть одинаково.

Саша: Нет, нам не важно, сколько льда. Он же не весь растаивает. Мы смотрим, сколько получается воды.

Воды, натаявшей при горении масла получается примерно в два-три раза больше, чем при сгорании хлеба. (Хлеб может немного не догореть, а масло частично капает вниз на блюдечко под решеткой. Количество остатков сравнивается. Дети убеждаются, что и там, и там понемногу осталось. Этим можно пренебречь).

Опыт зарисовывается (упрощенно) и записывается вывод из него.


В пробирках талая вода, лед растаял от тепла сгоревших продуктов.

У: Давайте назовем этот опыт.

Д: Опыт с маслом и хлебом. 

У: Определяем что?

Д: Калорийность. 

У: В числах?

Д: Нет. Сравниваем.

У. Записывает «Опыт по сравнению калорийности масла и хлеба».

Дети делают 2 типа выводов:

Лиза:  Калорийность масла больше, чем калорийность хлеба.

Полина: масло при сгорании дает больше тепла, чем хлеб.

У: В чем тонкая разница между этими двумя выводами?

А если взять 200 г хлеба и 1 г масла, что даст больше тепла?

Д: Нужно учитывать количество. Калорийность на определенное количество. 

У: А калорийность – это и есть тепло с учетом количества.

6. Анализ опыта с сахаром.

 У: Как узнать, сколько человек получил энергии, съев сахар?

Д: Узнать калорийность сахара.

У: Калорийность всех пищевых продуктов давно определена. Это узнать просто.

И куда же делся сахар, кроме углекислого газа и воды? 

Д: превратился в тепло.

У: можно ли было это померить?
Д: Да, температура воздуха в комнате должна повыситься.

У: Измерили чувствительным термометром – она не повысилась! Во что же превратился сахар?

Д: затратился на действия. На работу. На активность. На движения.

У: давайте внесем изменения в нашу схему. Что нужно добавить?


Д: работу, движение.


6. Переход к новой схеме.
Учитель раздает листочки со схемами. Вносит подсказку в первую схему, записывая «тепло и свет». Дети сразу определяют ее как схему горения и дополняют получившиеся схемы дальше.
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