Конспект занятия 4

Ход занятия:

1. Опрос по строению нервной системы, спинного мозга и нейрона (с места)
· из скольких отделов состоит нервная система (показать пальцами молча, потом ответить, из каких)

· из скольких отделов состоит центральная нервная система (показать пальцами молча, потом ответить, из каких)

· из чего состоят головной и спинной мозг (назвать 2 части -  белое и серое вещества)

· из чего состоит белое вещество и т.д.
В это время у доски 5 человек готовятся отвечать по вопросам:
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Мембрана нейрона в состоянии покоя

· Возникновение возбуждения

· Проведение возбуждения

· Тормозной синапс

· Возбудительный синапс

В процессе опроса и повторения обсуждаем возникшие вопросы и просматриваем цифровые ресурсы для закрепления достигнутого (см. прикрепленные флешки, в длинной анимации про работу синапса нужно обнаружить неточности!).

2.  Зачем нужна синаптическая передача?

На какие вопросы мы теперь ответили? 
-  Мы теперь знаем, как  возникает и проходит сигнал в «ЖАПМ» («Решателе»)
-  Знаем, что даже в простом рефлексе участвует не 1 нейрон, а 2.

У: Зачем? Какие преимущества и недостатки имеет, то, что в проведении импульса задействован не один, а два и больше нейронов?

Лиза: может быть, один нейрон не управится – путь длинный.

У: У жирафа от спинного мозга до мышцы ноги – хватает длины одного аксона.

Андрей: наверное, чтобы была взаимозаменяемость, если один выйдет из строя...
У: Они же не параллельно, а последовательно расположены, не заменяют друг друга. 
Аркадий: плохо, что больше одного нейрона – это замедляет процесс.

Гриша: несколько соединений – это хорошо, так как сигнал пойдет не на одну мышцу, а на две, например. 

У: Приведите пример из опытов с картонной лягушкой.

Д: Когда лягушка в ответ на раздражение дергала не этой, а другой лапой.

Вика: То есть управление можно сделать более масштабным.

У: Вспомните опыт прошлого урока – коленный рефлекс. Как мы его проводили.

Д: Вы отвлекали Гришу (Костю), а в это время наносили удар ребром ладони по сухожилию.

У: А зачем отвлекала?

Д: Чтобы они не сосредотачивался на движении ноги, чтобы не заблокировал рефлекс, чтобы рефлекс хорошо проявился. А! То есть через эту связь между нейронами сигнал идет, а через другую связь – от головного мозга – тормозится.
Вера: Т.е., например, когда у человека болевой шок...
У: Да, представим себе ситуацию, когда вы едите, жуете... Какие в это время рефлексы проявляются?

Д: слюноотделение, жевание, глотание

У: а еще в это время вы слушаете и понимаете, что вам говорят, и вдруг.... ваш младший брат нечаянно выливает вам на ногу кипяток. Ужас! Что случится с вашим жеванием, глотанием....

Андрей: Я подавлюсь.

Д: Все прекратится... Слюноотделение и жевание прекратится, слушать и понимать перестанем.
У: Расскажите, что произойдет, пользуясь знанием механизма передачи импульса. Ученики рассказывают про рефлексы и их торможение по таблице.

У: Еще один вопрос, который задал Гриша, когда мы рассматривали процесс возбуждения нейрона и передачи импульса. Если возбуждение возникло в ответ на раздражение в какой-то точке, то оно должно распространяться в обе стороны и идти к кончикам дендрита и к кончику аксона, а оно передается только по аксону на следующий нейрон. Почему так происходит?
Вика: может быть, тоже за счет синапсов?

Рассматривается нестандартный  случай – ушиб локтя и сильные неприятные ощущения – как током дернуло. Здесь раздражение возникло «не на привычном месте» и действительно возбуждение распространилось в обе стороны – и к кончикам пальцев и к спинному мозгу – отсюда эти очень неприятные болевые ощущения. Но в норме где возникает раздражение? На рецепторах (кончиках дендритов), в коже. И передается куда? По дендриту, по телу нейрона , по аксону. А дальше – именно за счет синапса – на кончики дендрита или прямо на тело следующего нейрона. Поэтому передача получается направленной.

Вера: Поэтому дендритов больше, а аксон – один.

Таким образом, 3 пользы синаптической передачи:

· Торможение рефлексов
· Более сложное управление

· Передача импульса в одну сторону
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У: Ответили мы вопрос, что такое решатель (ЖАПМ)?
Д: Это нейрон.

У: Один?

Д: Нет, сеть нейронов.

У: Посмотрим, сколько синапсов может быть у одного нейрона? До 10 тысяч. Сколько нейронов в ЦНС? (посмотрите в учебнике). Вот какая сложная нейронная сеть!
У: А теперь посмотрите на таблицу слева. Я обозначила синапсы (естественно, не все) – белыми магнитами. Проводит ли нейрон возбуждение? 
Д: А какие они – возбудительные или тормозные?
У: Они сейчас не работают, поэтому неизвестно.

Д: Нет, тогда не проводит.
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У: А теперь? Пойдет ли сигнал по аксону на другой нейрон.
Д: Наверное, нет.

У: Почему?

Д: Тормозных синапсов больше.

У: Не просто тормозных синапсов,а…

Д: Работающих!
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У: А в этой ситуации?
Д: Да, пойдет. Потому что работающих возбудительных синапсов больше, чем работающих тормозных синапсов.
У: Посмотрите на эти два варианта (сравните их). В каком случае более вероятно, что нейроне возникнет и будет передано дальше возбуждение?
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У: В первом, там больше возбудительных работающих синапсов.
У: Да. А во втором случае, возбуждение, возникшее только на одном синапсе, может заглохнуть, не распространиться дальше. Так бывает в случаях слабых раздражений. Например, молекулы воздуха ударяют по мембранам рецепторных клеток, но мы же не слышим стук молекул. Такой принцип работы нейрона позволяет отсекать слабые воздействия.
Гриша: получается,  в нейронной сети – демократия!
Вика: нейрон как бы анализирует сигналы, которые получает.

Вера: он решает, подать сигнал или нет.

Полина: а аксон нужен один – чтобы передать решение.

У: а если это решение передается в несколько мест – аксон разветвляется.

Д: нейрон работает как калькулятор – складывает плюсы и минусы, и  плюсы с плюсами, отсекая слабые воздействия.
То есть нейрон – это и есть решатель (ЖАПМ). Да нет, не один нейрон, а огромная сеть нейронов, связанных между собой синапсами.
4. Схема рефлекторной дуги

Далее на доске нарисовали схему простейшего рефлекса (рефлекторной дуги). Назвали ее звенья: 

1. рецептор (окончания дендритов нейрона) 
2. центростремительный (чувствительный) нейрон – в нервных узлах 
3. участок ЦНС - вставочный нейрон  (или несколько вставочных нейронов) 
4. центробежный (исполнительный) нейрон (на участке ЦНС)  
5. эффектор (мышца, железа).
Найдите отличия в схемах, нарисованных в 8 «А» и 8 «Б». Что показано и не показано на обеих схемах?
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Д/З

1) закончить текст с пропусками № 5 из материалов прошлого занятия

2) повторить § 10 (маленький учебник)

3)  выучить § 11 (маленький учебник)

4) большой учебник – стр.50-53

5) мал. учебник § 11 рисунок № 33 сравнить со схемой в тетради (сходства и отличия).

6) Привести три примера не рассматривавшихся нами ранее рефлексов у человека
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