Ссылки малополезны. План тоже. 

Информационные процессы в клетках.

7. Регуляция биосинтеза белка и химической активности клетки.

(план ответа)
1. Регуляция биосинтеза белка на уровнях транскрипции и трансляции (Рувинский с. 96)

2. Опыты, показывающие регуляцию синтеза отдельных белков, рассмотренные на примере бактерий (с. 97)

3. Схема строения оперона (с. 98)

4. Схема работы оперонов, синтеза белков (с. 100)
5. Регуляция химической активности высших организмов (с. 99)

Дополнительные ссылки:

Оперон Википедия - http://ru.wikipedia.org/wiki/Оперон
Подробно о лактозном опероне на английском языке - http://www.science-projects.com/beta-galase.htm
Хорошая анимация с комментариями - http://www.dartmouth.edu/~cbbc/courses/movies/LacOperon.html
Отличные картинки - http://users.rcn.com/jkimball.ma.ultranet/BiologyPages/L/LacOperon.html
Очень милая схемка - http://userpages.umbc.edu/~hughitt1/lactose.html
Антон, этот вопрос был поручен тебе как трудный, а ты схалтурил.
Где регуляция на уровне работы белков (разные способы регуляции работы ферментов), регуляция по типу индукции и репрессии ( не только индукция, как в лактозном опероне, но и репрессия как в триптофановом), разные способы регуляции на уровне транскрипции и трансляции, в том числе гормонами? План надо сделать более развернутым, составить схемы. Используй Беркинблита и Захарова, Грина и что еще найдешь. Очень хорошо связать регуляцию со структурой генома и рассмотреть эволюционно. Человек с замахом на биофак должен копать глубже и не бояться работы!

Общие замечания – нет:

1) первой фразы – ее никто не отменял;

2) списка необходимых иллюстраций (делать их  в компьютерном виде не надо, слишком трудоемко)

 Оценка за работу -3. 
